“互联网+”在外科手术学基础教学和形成性评价中的应用研究
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【摘要】  目的  研究“互联网+”在外科手术学基础教学和形成性评价中的应用效果。方法  将2015学年参加外科手术学基础学习的重庆医科大学学生随机分成两组，实验组166人、对照组165人。实验组在外科手术学基础教学和形成性评价系统中引入“互联网+”模式，对照组采用传统教学和传统形成性评价实施方式
。形成性评价指标包括动物手术操作评分，课后作业评分（小集体总评形式）
，期末理论考试成绩以及操作考核成绩。课后采用问卷，调查学生学习效果。采用SPSS17.0，对两组学生的形成性评价指标和问卷自评结果行t检验或秩和检验
。结果  实验组学生动物手术操作平均成绩、课后作业评分
分别为（9.23±0.65）分和（9.53±0.66）分，高于对照组的（8.56±0.62）分和（8.96±0.52）分，组间差异有统计学意义（P<0.05）。问卷调查结果显示，实验组学生在“专业知识学习”方面的自我评价优于对照组（P=0.03）。结论  “互联网+”应用于外科手术学基础教学和形成性评价，可以明显提高教学效果，促进学生学习
。
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【Abstract】  Objective  To explore the application effect on the "Internet plus" used in basis of surgical operation and formative evaluation. Methods  The students of Chongqing Medical University who were planned to study the basis of surgical operation in the 2015 academic year were randomly divided into two groups, the experimental group of 166 students, 165 students in the control group. "Internet plus" model was used in the experimental group in surgery based teaching and the formative evaluation system, the control group used the traditional teaching mode. Indicators of formative evaluation system include animal operation score, small group global impression, the final exam results and operation examination. After class, the questionnaire survey was used to evaluate the teaching effect. SPSS17.0 statistical software was used for statistical processing, The t test was used to compare the indicators of the formative evaluation of two groups, and rank sum test was used to compare the student self rating scale. Results  The mean score of animals operation and small group global impression score of the experimental group respectively is (9.23±0.65) and (9.53±0.66) points, and the control group respectively is (8.56±0.62) and (8.96±0.52) points respectively, two groups compared with significant difference (P<0.05). The results of the questionnaire showed that the students in the experimental group were significantly better than those in the control group (P=0.03, P<0.05) in the study of professional knowledge. Conclusion  Application of "Internet plus" in teaching of basis of surgical operation and formative evaluation can improve the teaching effect. Medical education can make full use of the "Internet plus" which is a new industrial mode, improve students' learning efficiency, improve the quality of training medical talents.
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    外科手术学基础是特别注重动手能力培养的一门学科[1]，形成性评价可以较全面地评价学生的学习效果[2-3]，因此在外科手术学基础的教学中广泛应用。“互联网+”是知识社会创新推动下的互联网形态演进及其催生的经济社会发展新形态。通俗来说，“互联网+”就是“互联网+各个传统行业”，它们的结合可以充分发挥互联网在社会资源配置中的优化和集成作用，将互联网的创新成果深度融合于经济、社会各领域之中，提升传统行业的创新力和生产力。

    教育作为一种特殊产业，同样需要提升生产力，提高教学质量。将“互联网+”引入外科手术学基础教学和形成性评价过程，是医学实践教学的新尝试。

1  对象及方法

1.1  对象 

    重庆医科大学2012级儿科学专业本科学生182人和2011级儿科学专业7年制学生149人。两个年级的学生均随机分成实验组和对照组。实验组共166人，其中2012级91人，2011级75人；对照组共165人，其中2012级91人，2011级74人。两组学生在教学大纲、教学内容、教案和课时、教师分配上完全一致，两组学生的年龄、性别、入学成绩比较差异无统计学意义。

1.2  方法 

    外科手术学基础采用小班小组授课方式，每个小组6~8名学生，每个老师每次带教2组学生，上课采用集体看录像+老师现场示范+学生自己动手操作+老师个别辅导的教学模式，教学考核均采用形成性评价考核体系。

    形成性评价最终成绩包括四部分：操作考核占40%，期末理论考试成绩占40%，课后作业成绩（小集体总评形式）占10%，动物手术操作评分占10%。操作考核包括打结、洗手、穿手术衣、戴手套、消毒铺巾、手术器械等内容，根据每个同学每项操作的正确程度和熟练程度进行评分。期末理论考试内容按大纲要求出题，包括单项选择题、多项选择题、填空题、简答题和论述题，集中考试，参照标准答案进行评分。课后作业成绩是根据每个小组每次课后作业完成的正确性进行集体评分，小组成绩就是学生个人成绩。动物手术操作评分也是以小组为单位，根据每组同学动物手术的手术时间、完成效果、配合的熟练程度进行评分，小组成绩就是学生的个人成绩。

    实验组在形成性评价教学活动中，带教老师使用微信或QQ等即时通讯软件组建手术学基础课程微信群、QQ群，师生在群组内实时交流，每个章节及课程结束后通过网络教学平台完成小集体总评，通过微信平台问卷网进行问卷调查。对照组采用传统形成性评价方式，每个章节结束完成，布置试卷形式的课后作业，并采取小集体总评方式，课程结束后行课堂纸质问卷调查[1-2]。

1.3  “互联网+”应用效果的评价方法

1.3.1  考核指标分析

    形成性评价中的指标包括动物手术操作评分、课后作业考评、期末理论考试成绩以及操作考核。

1.3.2  问卷调查

    在学期结束时，实验组和对照组均发放自我评价量表[4]，内容包括基础知识应用、手术时间及决策、自主学习情况、手术协助情况、专业知识学习5个方面，28个条目，所有项目分为很好、较好、一般、较差、很差5个等级。实验组通过微信平台问卷网完成，对照组通过课堂匿名完成。分别统计每项问题选择的情况，弃权或态度不明确的均算作无效量表。

1.4  统计和分析

    资料采用SPSS17.0软件统计分析，用平均值±标准差（x±s）表示数据资料，先行正态分布检验，两组学生形成性评价中的指标比较采用t检验，学生自评量表比较采用成组设计资料秩和检验Wileoxon法，然后对数据进行统计学处理。

2  结果

2.1  考核指标分析结果

2.1.1  动物手术操作评分即平时的动物手术的完成情况

    上课期间动物手术的完成情况以小组为单位进行统一评分。实验组的平均成绩为（9.23±0.65）分，对照组的平均成绩为（8.56±0.62）分，两组比较有显著差异（P=0.01）。

2.1.2  小集体总评即平时的课后作业完成情况

    实验组课后作业完成率为99.23%，对照组课后作业完成率为98.24%，两组比较没有统计学差异（P>0.05）。实验组和对照组小集体总评得分分别为（9.53±0.66）分和（8.96±0.52）分，两组比较有显著差异（P=0.02）。

2.1.3  期末理论考试成绩 

    实验组和对照组期末理论考试题型得分情况如下（图1），两组在单项选择题（P=0.31）、填空题（P=0.25）、简答题（P=0.24）和总成绩（P=0.31）四个方面比较无明显统计学意义，但实验组和对照组比较，实验组在论述题（P=0.01，P<0.05）和多项选择题（P=0.01，P<0.05）两个方面都优于对照组。
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a表示实验组和对照组比较有显著差异（P=0.01，P<0.05）

图1 实验组和对照组期末理论考试成绩比较

2.1.4  操作考核成绩

    实验组和对照组期末操作考核成绩情况如下（图2），两组在打结、洗手、穿手术衣、戴手套、消毒铺巾、手术器械六个操作考试方面比较都无明显统计学意义（P>0.05）。
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           图2 实验组和对照组操作考核成绩比较

2.2  问卷调查结果

    实验组和对照组自我评价量表各项结果百分比构成如下（表1）。实验组和对照组比较，在基础知识应用、手术时间及决策、自主学习情况和手术协助情况四个方面均无统计学差异，实验组在专业知识学习掌握方面明显强于对照组，统计学有明显差异（P=0.03）。

表1 实验组和对照组自我评价量表构成情况（%）

	
	基础知识应用
	手术时间决策
	自主学习情况
	手术协助情况
	专业知识学习

	
	实验组
	对照组
	实验组
	对照组
	实验组
	对照组
	实验组
	对照组
	实验组
	对照组

	很好
	15.01
	20.56
	5.13
	4.65
	18.45
	17.96
	16.35
	18.25
	30.78
	21.35

	较好
	50.12
	50.32
	44.31
	46.12
	41.23
	42.36
	42.12
	40.32
	35.21
	22.53

	一般
	19.99
	19.44
	26.12
	25.21
	23.56
	21.36
	21.02
	20.36
	25.56
	27.97

	较差
	13.23
	9.06
	21.31
	22.13
	12.25
	13.21
	12.45
	11.96
	7.89
	22.62

	很差
	1.65
	0.62
	3.13
	1.89
	4.51
	5.11
	8.06
	9.11
	1.56
	5.53

	P值
	     0.23
	     0.17
	    0.15
	     0.24
	     0.03


3  讨论

    在国家大力发展“互联网+”产业的时代，作为最具接受新事物能力的大学生群体，已经无法避免地与计算机网络产生了各种各样的交集，几乎所用的大学生都会使用QQ、微信等即时通讯软件，并通过网络教学平台进行自主学习，在这种情况下将“互联网+”及时地引入外科手术学基础这门医学基础课程教学以及形成性评价系统中，非常及时，恰到好处[5]。

    本研究在以往形成性评价系统中引入“互联网+”这一全新手段，提高了医学生的学习积极性。通过本实验，我们看到上课期间实验组动物手术的完成情况比对照组的平均成绩明显提高，这和互联网的平台效果明显相关，通过微信、QQ及网络教学平台，学生在课前可以充分交流，大大增加了手术操作中的熟悉程度和配合默契程度，手术时间明显缩短，手术效果明显改善。

    虽然本实验中实验组和对照组课后作业完成率都达到95%以上，两者比较无明显差异，但实验组课后作业得分明显高于对照组。实验结果说明，医学生的学习积极性普遍较高，大多数学生都能按时完成作业，但是从完成的质量来看，实验组明显占优。原因在于实验组学生可以通过即时通讯软件随时沟通交流，同时还可以随时和老师进行交流，所以课后作业基本上可以全部做正确，而对照组按照传统教学模式，互相交流的时间有限，所以结果的准确性不能完全得到保证。

    从本组实验我们可以看出，实验组和对照组期末理论考试在论述题和多项选择题两个方面都优于对照组。原因推测可能因为论述题和多项选择题重点考核学生的综合知识掌握情况，可能部分知识源于课本但高于课本，实验组同学在平时的学习过程中长期互相交流，学习记忆深刻，所以在这些考题的解答上有明显的优势。实验组和对照组期末操作考核中打结、洗手、穿手术衣、戴手套、消毒铺巾、手术器械六个操作考试方面比较都无明显差异，这也充分说明了外科手术学基础是一门实践性学科，不管使用任何教学方式，还是不能离开动手能力的培养。

    基于“互联网+”的教学新模式为外科手术学基础教育和形成性评价体系提供了全新的思路，同时可以向其他医学教育学科推广，为促进医学教育公平、拓展优秀医学教育资源、提高医学教育国际化水平注入新的理念。网络教学是信息吋代下医学教育发展的新趋势，学校应积极创造条件，开展和应用网络教学[6-7]。医学教育可以充分利用“互联网+”这一新的产业模式，探索线上教育与线下教学相结合的新模式，不断提高学生学习效率，提高医学人才培养质量。
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